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REGATE   « FEMMES A LA BARRE » 
 
Succès total pour cette 1 ère  édition de « Femmes à la barre » au 
Yacht Club de ISPE-BISCARROSSE  le Samedi 19 juin 2 010 
 
Il y a bien eu quelques hésitations de la part de c ertaines dames (qui se 
disaient peu entraînées pour le faire) quand la Com mission Sportive a 
programmé, dès octobre 2009, cette régate pour le 1 9 juin 2010. Mais les 
adhérents du club ont joué le jeu : ils ont trouvé des dames et 
demoiselles pour barrer leur bateau ce jour-là (la plus jeune avait 13 
ans et la plus âgée 74 ans et demi). 
Le Comité de Course comprenait aussi une femme, les  deux personnes qui 
faisaient les classements étaient bien sûr deux fem mes ainsi que celles 
qui se sont occupées avec dévouement à la préparati on de la collation 
d’après régate. 
Ce qui fait au total, 21 bateaux avec au moins une femme à bord pour 
barrer soit 25 femmes au total actives ce jour là. 
 
 
 
Malgré des conditions 
météorologiques peu 
avenantes pour ce type 
d’épreuve  (temps gris, vent 
de 16 à 18 nœuds), toutes 
ces dames sont revenues 
enchantées, souvent 
surprises mais fières de 
l’avoir fait et des 
messieurs tout aussi ravis 
de découvrir que « leur » 
dame (ou équipière d’un 
jour) pouvait réussir cette 
performance. 
 
Toutes ont approuvées cette 
initiative, ont aimé la 
convivialité de l’épreuve 
(facilité du parcours et de 
la navigation en fonction 
des conditions météo, une 
fleur offerte à chacune pour 
la remise des prix) et sont 
prêtes à recommencer l’an 
prochain et même à barrer au 
cours des prochaines 
régates. 
 
 
 

Régate "FEMMES à la BARRE"    

Barreuse Bateau
1 BOUSSAC Chantal Neptune 625
2 SANCHEZ Camille Neptune 626
3 GUYOT Marie-Claude EDEL 660 PTE
4 MONNIER Bénédicte CRISTINA
5 VLAMYNCK Brigitte JOUET 24 GTE
6 LESCARRET Julie REQUIN
7 TOMASI Barbel H BOAT ISAF
8 HOUDEBAIT Françoise FIRST 26 QR
9 LA SALMONIE Hélène OPEN 570

10
BRIC Catherine   /    
PEYRUT Karine FIRST 210 QR

11 ETCHEBARNE Catherine FIRST CLASS 7
12 DUCOM Régine J 80
13 VERMARE Geneviève OPEN 570
14 CESAR Monique TRIDENT 80 GTE
15 TROQUIER Mathilde 747
16 ALLET  Charlotte HELIUM 765
17 ALLET Françoise HELIUM 765
18 DUBOS Monique JOUET 680 DER
19 MOREAUD Gisèle FIRST 24 QR
20 JOUOT Nicole UFO 22
21 LORIOT Laura J 24
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