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AVIS de COURSE simplifié 
 
Date :     Samedi 19 juin 2010 :  Régate sur bateau habitable ou quillard de sport 
 
Particularité : le barreur devra être de sexe féminin 

Mesdames, n’hésitez plus, osez prendre la barre et Messieurs, soyez galants, laissez-lui guider le 
bateau ce jour-là, vous serez surement surpris…… 

            
Briefing:   13 h 15    
1 course  avec un parcours simple : en fonction des conditions météo   

 
Inscriptions : si possible par internet (avec vos équipiers) (helene.la-salmonie@wanadoo.fr)  

Vous pouvez aussi venir avec vos autres partenaires habituels. 
Vous devez être licencié FFV 2010 et montrer votre visa médical si ce n’est pas encore fait 
(ainsi que  la carte HN à jour de votre bateau) 
 

Classement : 
Le calcul du temps compensé des bateaux sera fait selon le système temps sur distance 
Le système de classement utilisé est le Système de Points à Minima de l’annexe A 
 

Remise des prix et pot :     
Le samedi 19 juin lors de la proclamation des résultats  
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 Fiche d’inscription   19 juin 2010  Ispe Biscarrosse  
 
 
Nom du bateau : 
 
Type du bateau : 
 
Numéro de voile : 
 
Formule HN France : Groupe :                   CVL : 
 
 
COMPOSITION DE L'EQUIPAGE : 
BARREUSE : 
Nom:          Club :      Licence 2010 : 
 
Equipier(e) : 
Nom:          Club :      Licence 2010 : 
 
Equipier(e) : 
Nom:          Club :      Licence 2010 : 
 
 
COORDONNEES du Propriétaire du bateau : 
Nom, prénom :           Nationalité : 
Adresse habituelle : 
Code postal :    Ville : 
 
Téléphone : 
E-mail :  
 
 
Pour faciliter les inscriptions, merci d’envoyer, par 
mail, (helene.la-salmonie@wanadoo.fr) une copie de 
vos licences et carte HN du bateau en même temps 
que votre inscription. 
(Sauf pour les adhérents du YCIB qui ont déjà montré 
leurs documents)  


